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LIBERDADE, RESPONSABILIDADE E
ANGUSTIA: MACABEA E O
EXISTENCIALISMO

FREEDOM, RESPONSIBILITY, AND ANGUISH: MACABEA AND
EXISTENTIALISM

Amanda Carolina de Andrade Santos’

Lucélia Canassa?

Resumo: Considerando a relevancia da protagonista Macabéa, do romance 4 Hora da Estrela,
de Clarice Lispector (1977), este trabalho tem como objetivo explorar questdes existenciais
que permeiam a construcao da personagem, como a liberdade, a responsabilidade e a angustia,
a partir da filosofia existencialista. Macabéa, marcada por sua condi¢do de marginalizacdo
social, pobreza e apagamento, revela uma tensdo em relacdo a construgao da identidade humana
e ao ser no mundo. A pesquisa problematiza, assim, os conceitos existencialistas em um
contexto de extrema vulnerabilidade, buscando evidenciar também os limites de sua aplicagao.
O trabalho caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de carater bibliografico, desenvolvida
a partir da selecdo, leitura e andlise de obras literarias, criticas e filosoficas para compreender
a personagem a luz do existencialismo. Fundamentamos o estudo em referenciais sobre o
romance e sua protagonista (Guidin, 1996; Rosenbaum, 2002; Miranda, 2013; Ferreira, 2020;
Santos, 2022), que permitem compreender diferentes interpretacdes de Macabéa na critica
literaria brasileira. Do ponto de vista filosofico, a pesquisa apoia-se nos escritos de Jean-Paul
Sartre (2014), originalmente publicado em 1946, e em comentadores da filosofia existencialista
(Ponte, 2011; Lisboa, 2016), relacionando os conceitos as questdes existenciais da personagem.
Os resultados demonstram que a narrativa de Lispector amplia o debate sobre a condigao
humana ao revelar tensdes e limites na universalizacdo dos pressupostos existencialistas,
especialmente no que se refere a autonomia e a liberdade radical em contextos de exclusao.

Palavras-chave: Literatura. Filosofia. Existencialismo.

Abstract: Taking into account the relevance of Macabéa, the protagonist of A Hora da Estrela
by Clarice Lispector (1977), this study explores the existential dimensions that shape her
character, particularly freedom, responsibility, and anguish, through the lens of existentialist
philosophy. Marked by social marginalization, poverty, and erasure, Macabéa embodies a
tension surrounding the construction of human identity and being-in-the-world. This research
problematizes existentialist concepts within a context of extreme vulnerability, seeking not
only to examine their interpretive potential but also to highlight the limits of their applicability.
This study is qualitative and bibliographic in nature, based on the selection, reading, and
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analysis of literary, critical, and philosophical works in order to interpret the character through
an existentialist framework. It draws on key critical studies of the novel and its protagonist
(Guidin, 1996; Rosenbaum, 2002; Miranda, 2013; Ferreira, 2020; Santos, 2022), as well as on
the philosophical writings of Jean-Paul Sartre (2014), originally published in 1946, and on
contemporary commentators on existentialism (Ponte, 2011; Lisboa, 2016). The findings
suggest that Lispector’s narrative expands the debate on the human condition by exposing
tensions and limitations in the universal application of existentialist assumptions, particularly
regarding autonomy and radical freedom in contexts of social exclusion.

Keywords: Literature. Philosophy. Existentialism.

Introduciao

A literatura de Clarice Lispector ¢ amplamente conhecida por sua subjetividade e
profundidade psicoldgica, uma literatura que explora temas intrinsecos a alma e a existéncia
humana. Em 4 Hora da Estrela (1977), a autora apresenta Macabéa, uma personagem marcada
pela marginalizagdo social, retratada por seu narrador como alguém que vive uma vida
aparentemente inocua e sem sentido. Ao explorar a vida dessa jovem nordestina que migra para
o Rio de Janeiro em busca de sobrevivéncia, Lispector constrdéi uma narrativa que pode ser
analisada a partir de diferentes angulos — incluindo a perspectiva existencialista.

Este estudo propde uma reflexdo sobre os conceitos de liberdade, responsabilidade e
angustia, investigando até que ponto esses conceitos, centrais na filosofia existencialista,
podem ser aplicados a uma personagem que vive a margem da sociedade e de si mesma. Os
principais questionamentos se centram na liberdade que talvez a personagem nunca tenha
alcancado, na responsabilidade que talvez nao lhe seja possivel e na anglstia que vive patente
em sua “esvoacada magreza” (Lispector, 2020, p. 28). Ao entrelacar literatura e filosofia,
dialogando com filésofos como Kierkegaard e Sartre, o objetivo deste estudo ndo ¢ aplicar de
maneira irrestrita os pressupostos da filosofia existencialista a Macabéa, mas problematizar
seus limites quando confrontados com sujeitos em condi¢des extremas de marginalizacdo, pois
a nocao sartreana de liberdade radical, entendida como inescapavel da condi¢gdo humana,
encontra tensdes ao ser analisada a luz de uma existéncia atravessada por privagdes materiais
e simbolicas, como a da protagonista clariciana.

Assim, a andlise se constroi nesse espaco de tensdo, tomando Macabéa como uma
espécie de caso-limite, uma vez que sua subjetividade se constroi justamente na tensao entre a
existéncia e o vazio. Portanto, embora ndo se possa afirmar um determinismo absoluto em sua

trajetoria, também ndo se pode sustentar, sem ressalvas, a universalidade de uma liberdade
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vivida igualmente por todos os sujeitos. Macabéa ¢ caracterizada como uma sombra em meio
ao barulho da metropole, alguém que carrega dentro de si um profundo sentimento daqueles
que vivem sem saber disso. E justamente nesse limite entre a presenga e a auséncia, entre a
identidade e o anonimato, que sua existéncia nos convida a uma reflexdo nao apenas sobre o
que € o ser, o0 que ¢ existir, mas sobre o que alguém pode vir a ser quando, como em Macabéa,

talvez nao seja possivel encontrar um espago para reconhecer a propria existéncia.

A literatura e a filosofia existencialista

Antes de estabelecer as relagdes possiveis entre a filosofia existencialista e a literatura,
a fim de analisar como essas relagdes podem ser encontradas em Macabéa, é necessario
evidenciar que o existencialismo, enquanto filosofia, surgiu no século XIX. Embora ndo se
intitulasse existencialista, foi o filosofo e tedlogo Kierkegaard (1813-1855) quem abriu as
portas para as discussdes que surgiriam acerca da existéncia humana, discussdes que
formariam, posteriormente, a corrente filosdfica conhecida como existencialismo,
principalmente a partir da figura de Jean-Paul Sartre. Esse primado de Kierkegaard nos estudos
existenciais ocorre especialmente porque o filésofo dinamarqués afirmava que “a esséncia do
homem ¢ existir, ndo havendo nada anterior a isso” (Lisboa, 2016, p. 255). Posteriormente,
segundo Sartre, um dos principais pressupostos do existencialismo serd o de que “a existéncia
precede a esséncia” (Sartre, 2014, p. 18), ou seja, primeiro o homem existe no mundo para
depois vir a ser alguém.

Uma vez que a literatura também retrata os dramas humanos mais puros e as questdes
mais profundas da existéncia, ¢ possivel encontrar, em textos literarios, um campo proficuo
para a compreensao da questao existencial humana. De acordo com Lisboa (2016, p. 255), “O
‘homem novo’ a que se refere o Existencialismo € o resultado da tomada de consciéncia do
sujeito sobre sua propria trajetoria de vida, na qual ele € o grande responsavel por redigir os
capitulos da sua narrativa existencial”. Nesse sentido, a partir do entendimento de Ponte (2011)
sobre Kierkegaard, a existéncia pode ser lida como “o processo de devir do individuo singular
que constrdi a si mesmo numa decisdo apaixonada e em prol de si como singularidade” (Ponte,
2011, p. 177). Ainda em sua interpretagdo, ¢ possivel perceber como Kierkegaard destaca a

existéncia enquanto um processo complexo,
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[...] uma opacidade; um nebuloso percurso. Uma impossibilidade 16gica: esta ndo
consegue abraga-la, posto que trabalha com critérios demarcadores da “verdade” ou
do conhecimento considerado como “valido”. Assim, a légica s6 pode tratar da
existéncia exteriormente a ela. Adentrar na existéncia ¢ submergir num rio heraclitico
imune a paralisagdes logicas e/ou abstratas (Ponte, 2011, p. 177).

Sartre diz que “o homem ndo ¢ nada além do que ele se faz [...] é, antes de tudo, aquilo
que projeta vir a ser” (2014, p. 19). Essa corrente filosofica, portanto, defende que o homem ¢
o Gnico responsavel pela sua propria existéncia e por aquilo que é — ou deixa de ser. E nesse
contexto que surge o conceito de angustia existencial, associado, no existencialismo, a
responsabilidade intrinseca que cada individuo carrega por si mesmo. Na visdao do filésofo,
“ndo existe determinismo, o homem ¢ livre, 0 homem ¢ liberdade” (Sartre, 2014, p. 24) e “s6
existe realidade na acdo [...] o homem nao ¢ nada mais que seu projeto, ele ndo existe sendo na
medida em que se realiza e, portanto, ndo € outra coisa sendo o conjunto de seus atos, nada
mais além de sua vida” (Sartre, 2014, p. 30).

Assim, a visio de mundo existencialista desconsidera, de certa maneira, as
circunstancias que permeiam a vida de cada individuo, visto que a vida pratica € o que, de fato,
para o existencialismo, o determina, ja que “um homem se compromete em sua vida, traca seu
perfil, e fora dessa figura ndo ha nada” (Sartre, 2014, p. 31). Quando buscamos na literatura
retratos dessas questdes existenciais, a personagem Macabéa, de 4 Hora da Estrela, ¢ uma
representacdo interessante. A protagonista €, precisamente, conforme narra Rodrigo S.M.,
alguém sem a nocdo de sua propria existéncia, sem a consciéncia de si e de seu agir no mundo:
“Essa moc¢a nao sabia que ela era o que era, assim como um cachorro nao sabe que ¢ cachorro”
(Lispector, 2020, p. 24). Como pensar nessa inconsciéncia de si a partir da visdo existencialista?

De acordo com Sartre, o existencialismo ¢ uma doutrina otimista, visto que coloca o
homem como o unico responsavel por seu destino, e “ndo existe esperanca sendo em sua acao
[...]” (Sartre, 2014, p. 33). Além disso, conforme ainda exposto pelo fil6sofo, “o homem precisa
encontrar-se ele proprio e convencer-se de que nada podera salva-lo de si mesmo, mesmo que
houvesse uma prova incontestavel da existéncia de Deus” (Sartre, 2014, p. 44). E exatamente
por esse motivo que Sartre a considera uma filosofia otimista, porque ¢ uma doutrina de agao,
uma forma de “esperanca”, ndo um simples “quietismo”, ou seja, apenas uma conformagao
com a realidade.

Conforme explica Lisboa (2016), “A consciéncia de existir ocupa um lugar de
centralidade na doutrina existencial. E a partir dessa consciéncia que o homem pode enxergar-
se ndo como um mero objeto das circunstincias, mas como o autor e o protagonista da sua

historia” (Lisboa, 2016, p. 256). Ainda de acordo com a autora, a proximidade da morte
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também € um tema importante no existencialismo, pois € uma espécie de salvacao a indiferenca
ou a inércia do individuo perante sua existéncia, algo que também sera visto na historia de
Macabéa, pois o narrador relata que foi somente no momento de sua morte que a personagem
tomou consciéncia de si e de sua existéncia no mundo: “A morte ¢ um encontro consigo”
(Lispector, 2020, p. 78).

Nessa perspectiva, ¢ possivel notar, por meio da introspec¢ao de Macabéa, o sentimento
constante de angustia, como em seu didlogo com a personagem Gloéria: “— Eu me doo o tempo
todo” “— Aonde?” “— Dentro, ndo sei explicar” (Lispector, 2020, p. 56). Da mesma forma, a
angustia também permeia o narrador Rodrigo S.M., que declara: “Que se ha de fazer com a
verdade de que todo mundo ¢ um pouco triste e um pouco s6” (Lispector, 2020, p. 36). Como
se trata de um sentimento presente do inicio ao fim da historia, também analisado pela filosofia

existencialista, convém destacar que a angustia:

[...] advém da nossa consciéncia da limitagdo. Somos limitados pelo mundo, pelo
outro e¢ pela morte. Embora sejam muitas as possibilidades de escolha, existem as
limitagdes impostas pela sociedade, pelos costumes, pela ética da convivéncia e por
diversos outros fatores dificeis de transpor. N@o se pode mesmo ¢ transpor a morte,
que nos lembra a cada momento que ha um tempo definido para as escolhas (Lisboa,
2016, p. 260).

A angustia, a morte e outras questdes existenciais sao constantes em A Hora da Estrela,
pois, tal como explica Silva (2007), “O existencialismo esta intimamente ligado com a
introspecc¢ao psicologica fundante do romance [...]” (p. 61). Por isso, € possivel encontrar essas
questdes ligadas a existéncia humana tdo evidentes nas obras literdrias, especialmente em
Clarice Lispector. Este trabalho busca aprofundar alguns conceitos relativos ao existencialismo
que podem ser encontrados na historia de Macabéa. Cientes de que ja existem analises com a
abordagem existencialista sobre a personagem, demos destaque aos conceitos de liberdade,
responsabilidade e angustia, a fim de compreender até onde esses conceitos sdo validos — a

partir do existencialismo — e suficientes para a analise da icOnica personagem clariciana.

Um retrato social

A narrativa de 4 Hora da Estrela, ja muito conhecida na literatura brasileira e uma das
principais obras de Lispector, retrata a historia da personagem Macabéa, uma mulher
nordestina que migra para o Rio de Janeiro apds perder a tia, sua Unica parente. Descrita pelo

seu narrador, Rodrigo S.M., a personagem ¢ retratada como pobre, ingé€nua, miseravel, em um
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subemprego, morando em um quarto com mais quatro mulheres, mastigando papel a noite,
tomando café frio e se contentando em conhecer o mundo pela emissora Radio Relogio.

A propria Clarice, em 1977, em entrevista para a TV Cultura, ainda no processo de
escrita da obra, disse que esta seria “[...] a histéria de uma moca nordestina, de Alagoas, tao
pobre que s6 comia cachorro-quente. A histéria ndo ¢ sO isso, ndo. A histéria ¢ de uma
inocéncia pisada, de uma miséria anonima” (TV Cultura, 2012). Ainda como inspiragdo para a
historia, Clarice disse que viu, no Rio de Janeiro, a condicdo dos migrantes nordestinos e seus

olhares perdidos na metropole, justamente porque, conforme Franca e Passos (2017):

Em uma sociedade em que o individuo ¢ visto pelo que tem, materialmente falando,
e ndo por suas virtudes morais, ndo ¢ raro que, em muitos casos, quando este ndo
possui condigdes financeiras para ter acesso aos bens materiais que a sociedade
oferece, deixe de ser visto como pessoa ¢ passe a ser visto como “algo” (Franga;
Passos, 2017, p. 17).

Nesse sentido, € notdrio como, para a sociedade, o “ser” esta atrelado ao “ter”. Como
aponta Franca e Passos (2017, p. 4): “Uma metropole oferece consumos materiais que sao
negados ao individuo que ndo possui poder aquisitivo e, por isso, este pode até chegar a pensar
que ¢ socialmente insignificante e, também, devido ao fato de ninguém o notar perante a
sociedade”. Isso ¢ exatamente o que o romance retrata, sensibilizando os leitores para a
existéncia de pessoas que, embora invisiveis aos olhos da sociedade, tém suas proprias
historias.

Desse modo, a obra também pode ser compreendida como um retrato social dos
migrantes do pais e, de maneira geral, das pessoas que vivem a margem da sociedade. Ferreira
(2020) destaca que “[...] o aspecto social esta presente na obra clariciana, mas, em sua maioria,
com um grau menor ou mesmo subliminar, por predominarem nestas o subjetivismo, a
introspecg¢ao e o intimismo” (p. 15). Ainda que haja uma critica social pertinente, Guidin (1996)
diz que os textos de Clarice “tratam da busca de solugdo para o enigma da existéncia humana”
(p. 12, énfase no original) e, ainda de acordo com a autora, “por tratar de temas existenciais e
intimistas, Clarice Lispector foi acusada, na época, de escritora ‘alienada, que se recusava ao
engajamento politico’ (p. 27).

Enquanto retrato social, Macabéa serve como um arquétipo, visto que a historia ¢, na
verdade, uma dupla fic¢do, pois enquanto Clarice escreve o romance, Rodrigo S.M., enquanto
escritor, escreve a sua propria narrativa: a historia de uma nordestina inconsciente de si e do

mundo ao seu redor: “O que escrevo ¢ mais do que inven¢do, ¢ minha obrigacdo contar sobre
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essa moga entre milhares delas” (Lispector, 2020, p. 11). Compreende-se Rodrigo S.M. como

um alter-ego de Clarice, sua autoexpressao masculina:

A persona masculina quase nada esconde da autora Lispector, que acaba
desmascarando a si mesma (implicada e identificada com a historia que delegou a
outro contar) e também ao proprio jogo ficcional, ja que explicita o que deveria ficar
oculto: o autor por tras do processo de criagdo (Rosenbaum, 2002, p. 55).

Como um arquétipo, a historia da personagem universaliza uma realidade; ndo ha
apenas uma Macabéa, mas Macabéas. A historia ndo ¢, tdo somente, dessa mulher que nos ¢é
apresentada na narrativa, mas uma realidade vivida por inimeras pessoas na sociedade

brasileira, assim como declara Rodrigo:

Como a nordestina, ha milhares de mocas espalhadas por corticos, vagas de cama
num quarto, atrds de balcdes trabalhando até a estafa. Nao notam sequer que sdo
facilmente substituiveis e que tanto existiriam como ndo existiriam. Poucas se
queixam ¢ ao que eu saiba nenhuma reclama por néo saber a quem. Esse quem sera
que existe? (Lispector, 2020, p. 12).

O romance de Lispector retrata Macabéa como alguém sem agéncia em um sistema que
a oprime e marginaliza. Em meio a tantas auséncias, Macabéa representa uma classe social
negligenciada, cujo trabalho e existéncia sdo invisiveis para a sociedade. Sua subjetividade
parece ausente ou extremamente reduzida e, justamente por isso, ela desafia as categorias
existencialistas. Diferentemente do homem sartreano, que ¢ consciente de sua liberdade e
responsabilidade, Macabéa vive em um estado de aliena¢do quase completo. Sua existéncia ¢
marcada pela passividade, pelo desamparo e pela falta de consciéncia de si mesma. Esse estado
de ndo-ser ressalta uma dimensao trdgica: enquanto Sartre e outros existencialistas acreditavam
na possibilidade de transcendéncia mesmo em situacdes opressivas, Macabéa parece incapaz
de alcangar essa consciéncia libertadora.

Portanto, embora Sartre sustente que a responsabilidade do sujeito ¢ absoluta e
independente de condigdes materiais, a trajetoria de Macabéa parece tensionar esse principio.
Ao considerar uma personagem com a existéncia marcada por uma profunda alienagdo e
auséncia de consciéncia de si, € pertinente questionar em que medida a responsabilidade pode
ser pensada nos mesmos termos que para o sujeito plenamente consciente proposto pela
filosofia existencialista. O objetivo ndo € substituir a liberdade radical por um determinismo
absoluto, mas evidenciar que a propria possibilidade de escolha, uma condi¢do fundamental

para a responsabilidade, pode ser limitada.
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Um retrato existencial

Além da representagdo social, o que parece mais se destacar na historia € a subjetividade
da personagem, suas questdes existenciais proprias, seu modo caracteristico de ver a vida e
suas angustias. Sobre isso, Guidin (1996, p. 24) apresenta que, no romance, “a apreensao
artistica da realidade ser4 feita a partir da consciéncia individual, ndo coletiva”, ou seja, Clarice
estabelece uma problematica existencial que ultrapassa o aspecto social, pois é possivel ver
esse elemento subjetivo, introspectivo e intimista em outras personagens da autora que, embora
desfrutem de uma boa posi¢do social, intelectual e de prestigio, ainda se veem a procura do
sentido da existéncia, como é o caso de G.H., de 4 Paixdo Segundo G.H. (1964) e de Angela,
de Um Sopro de Vida (1978). Isso porque, como afirma Rodrigo S.M., “[...] quem ndo tem
pobreza de dinheiro tem pobreza de espirito ou saudade por lhe faltar coisa mais preciosa que
ouro — existe a quem falte o delicado essencial” (Lispector, 2020, p. 10).

Obviamente, a condi¢do social de Macabéa pode ser compreendida como um dos
elementos causadores de sua angustia. Sendo Macabéa uma orfa de origem extremamente
pobre, vivendo uma vida de invisibilidade e insignificancia em um Rio de Janeiro hostil e
indiferente a sua existéncia, a anglstia, mesmo que elaborada com dificuldade pela
personagem, parece compor esse retrato de marginaliza¢do. Rodrigo, em uma condicao social
e econdmica superior, retrata Macabéa como uma mulher infeliz, miseravel, sem identidade e,
de certa forma, explora a existéncia da personagem, pois utiliza sua condi¢do marginalizada
para falar de si.

Ainda assim, ¢ interessante destacar que, embora a condi¢ao social possa ser analisada
como um fator que reverbera nas questdes existenciais da personagem, nao € o nico motivo,
pois, como ja citado, além de essa questdo ser retratada em outras personagens femininas de
Clarice, a vemos também no proprio Rodrigo que, ao contar a histdéria da nordestina, tenta, ao
mesmo tempo, compreender os questionamentos existenciais acerca de si, ainda que nao seja,
como Macabéa, uma pessoa pobre e marginalizada: “Desculpai-me, mas vou continuar falando
de mim que sou meu desconhecido, e ao escrever me surpreendo um pouco pois descobri que
tenho um destino. Quem ja ndo se perguntou: sou um monstro ou isto ¢ ser uma pessoa?”’
(Lispector, 2020, p. 13). O narrador oferece uma perspectiva que conecta a subjetividade do
autor-personagem a da protagonista. Ele reflete sobre seu papel como criador € como ser
humano, frequentemente expondo sua angustia existencial e questionando a propria validade

de sua narragdo.
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Conforme exposto anteriormente, a filosofia existencialista se considera otimista, visto
que coloca no proprio individuo toda a responsabilidade por sua existéncia, ou seja, ele &,
necessariamente, aquilo que faz de si mesmo. Sob essa perspectiva, o otimismo estaria presente
no fato de o ser humano nao precisar se conformar ao quietismo, uma vez que ele pode ser
exatamente aquilo que quiser ser. No entanto, com a historia de Macabéa, encontramos uma
mulher que ndo tem nem a consciéncia de que ¢ infeliz devido a sua condi¢do de alienagdo
perante o mundo. Surgem, entdo, alguns questionamentos: Como poderia essa mulher ser
responsabilizada por sua (in)existéncia? Poderia Macabéa, de alguma forma, ter um destino

diferente? Uma outra existéncia? Sobre essa questdo, Brose (1999) evidencia que:

A identidade s6 ¢ conquistada, para os existencialistas, mediante anglstia e
sofrimento. Nao a angustia sonhada pelos romanticos, imaginaria e por isso mesmo
ndo-auténtica, mas aquela metafisica, que conscientiza o ser humano de sua situagéo
insoluvel: ser no vazio, no nada, no absurdo da existéncia. O sofrimento e o tédio
revelam a esséncia do ser. Primeiro, o tédio, depois, a angustia, advinda das sérias
ameagas de sobrevivéncia. Clarice Lispector capta esse universo ¢ forma a identidade
dos seres da fic¢do a partir de relagdes simbidticas entre eles ¢ da consciéncia de
estarem sos na dor (Brose, 1999, p. 81).

Em A Hora da Estrela, Rodrigo S.M. retrata a vida de Macabéa como uma nao-
existéncia, 1SS0 porque a personagem nao tem ninguém, nao tem nada no mundo. Além da
condi¢do econdmica e social de Macabéa, ¢ valido salientar como a questdo existencial da
personagem também desencadeia uma série de questionamentos acerca de questdes espirituais,
ja que as obras de Clarice também exploram o esfor¢o de compreender a existéncia humana, o
que conduz a uma dimensdo espiritual, marcada por questionamentos a Deus. A crenca na
existéncia de Deus também pode ser vista, por algumas pessoas, como um elemento que
confere sentido existencial, identidade e valorizacao. Por isso, “A religiosidade, em Clarice,
esta sempre associada a compreensdo humana, a busca de respostas, fruto de uma maturagao
da subjetividade” (Ferreira, 2020, p. 58).

Logo, ha mais um elemento colocado pelo narrador como algo que dispersa a existéncia
de Macabéa no mundo, de modo que, de tdo alienada, nem Deus faz sentido a personagem,
conforme ressalta Rodrigo: “A quem interrogava ela? a Deus? Ela ndo pensava em Deus, Deus
ndo pensava nela. Deus ¢ de quem conseguir pega-lo. Na distra¢do aparece Deus. Nao fazia
perguntas. Adivinhava que ndo ha respostas” (Lispector, 2020, p. 23). Ainda sobre a mesma
questao, Rodrigo expde que Macabéa “Rezava mas sem Deus, ela ndo sabia quem Ele era e
portanto Ele ndo existia” (Lispector, 2020, p. 30).

Levando em conta o pensamento do filoésofo cristdo Kierkegaard, o elemento da fé

também pode ser compreendido como relevante para a existéncia e para a producao de sentido
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no mundo, conforme explica Vargas (2015), “A doenca ¢ o desespero, € em sua extensao, o
nada. A cura ¢ o salto existencial que o individuo finito pode dar em dire¢do ao infinito e
estabelecer, assim, uma alteridade com o seu criador” (Vargas, 2015, p. 666). Assim, embora
certas correntes existencialistas, como a de Sartre, entendam que a existéncia ou nao de Deus
¢ irrelevante para a compreensao existencial do individuo, que deve encontrar a liberdade e a
responsabilidade unicamente por si mesmo, o autor continua a dizer que “[...] a reflexao
existencial no pensamento de Kierkegaard, de novo, ndo se desvincula da f&” (Vargas, 2015,
p. 668), pois se trata de uma perspectiva crista acerca da existéncia.

Dessa forma, ao retratar alguém que parece meramente “disperso no mundo”, sem uma
“existéncia” propriamente dita, sem algo que lhe confira sentido, sem Deus, o narrador faz com
que o leitor enxergue, com mais sensibilidade, aquilo que, no cotidiano, é completamente
ignorado: “[...] meu poder é s6 mostra-la para que vos a reconhegais na rua, andando de leve
por causa da esvoacada magreza” (Lispector, 2020, p. 17). A narrativa também pode levar o
leitor a se questionar sobre o que confere valor a existéncia das pessoas € como, na sociedade,
o individuo acaba tendo seu valor atribuido com base no que possui € na maneira como € visto

pelos outros, como é o caso de Macabéa. E por isso que, segundo Santos (2022),

A mulher, que ndo sabe nem ao menos quem ¢, tem a sua existéncia percebida no
momento em que ¢ atropelada por um carro de luxo, e s6 assim as pessoas passam a
olhar para ela [...] Mais do que apenas ser notada pelo olhar dos outros, Macabéa
cumpre seu destino de enxergar a si mesma, de ser um eu, o que a projeta para uma
explosdao ainda maior, que a aniquila no seu momento de maior grandeza. Sim.
(Ferreira, 2020, p. 86).

Na morte de Macabéa, ha o unico momento em que a personagem busca a si mesma
para encontrar, no mais profundo de si, a tdo sonhada existéncia: “Agarrava-se a um fiapo de
consciéncia e repetia mentalmente sem cessar: eu sou, eu sou, eu sou. Quem era, ¢ que nao
sabia. Fora buscar no préprio profundo e negro amago de si mesma o sopro de vida que Deus
nos d&” (Lispector, 2020, p. 76). Além disso, o proprio Rodrigo, ao se deparar com a morte de
Macabéa, confessa: “Meu Deus, s6 agora me lembrei que a gente morre. Mas — mas eu
também?!” (Lispector, 2020, p. 78).

Ou seja, mais uma vez, fica evidente que a questdo existencial permeia ndo sé a
personagem, como também o narrador, o qual, logo no inicio, confessa: “Este livro ¢ uma
pergunta” (Lispector, 2020, p. 14) e que “Enquanto eu tiver perguntas ¢ ndo houver resposta
continuarei a escrever” (Lispector, 2020, p. 9). A questdo existencial e introspectiva dos

personagens ndo depende, necessaria ou exclusivamente, de uma condi¢do social precaria,
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visto que, embora intelectual e letrado, Rodrigo S.M. possui angustias semelhantes e se

identifica com Macabéa a partir de seus proprios questionamentos existenciais:

[...] em muitas passagens, o narrador também os justapde aos seus proprios tragcos —
“mas a pessoa de quem falarei mal tem corpo para vender, ninguém a quer, ela ¢é
virgem e in6cua, ndo faz falta a ninguém. Alias — descubro eu agora — também nao
faco a menor falta, e até o que escrevo um outro escreveria”, movimento que constitui
0 outro como projecdo, sombra de si mesmo [...] (Borges, 2014, p. 67).

Por isso, convém enfatizar algumas questdes e reflexdes existenciais encontradas em
Macabéa (as quais, € preciso lembrar, sio comunicadas, em grande parte, por seu narrador) e,
também, nele proprio. Primeiramente, Rodrigo S.M. declara que “[...] essa moga ndo se
conhece sendo através de ir vivendo a toa. Se tivesse a tolice de se perguntar ‘quem sou eu?’
cairia estatelada no chdo. E que ‘quem sou eu?’ provoca necessidade. E como satisfazer a
necessidade? Quem se indaga ¢ incompleto” (Lispector, 2020, p. 13). Esse trecho evidencia a
crenca de Rodrigo de que Macabéa nao tinha consciéncia de sua existéncia, visto que nao se
indagava, ndo questionava, pois, como o proprio narrador expde, Macabéa achava que ndo
havia respostas. Sobre essa ndo-existéncia, ele diz que Macabéa “[...] vive num limbo
impessoal, sem alcancar o pior nem o melhor. Ela somente vive, inspirando e expirando,
inspirando e expirando [...] o seu viver € ralo” (Lispector, 2020, p. 20) e que “Nao sabia que
era infeliz” (Lispector, 2020, p. 23).

Apesar disso, € possivel encontrar um “sopro de vida” em Macabéa, uma fagulha por
saber 0 que ¢ esse “algo a mais” que lhe falta, conforme ¢ possivel perceber nos trechos
seguintes: “Porque, por pior que fosse sua situagcdo, ndo queria ser privada de si, ela queria ser
ela mesma” (Lispector, 2020, p. 28), “S6 uma vez fez uma tragica pergunta: quem sou eu?
Assustou-se de tanto que parou completamente de pensar. Mas eu, que nao chego a ser ela,
sinto que vivo para nada” (Lispector, 2020, p. 29). E possivel perceber que, embora & primeira
vista Macabéa pareca desprovida de uma subjetividade complexa, ha momentos sutis que
sugerem a existéncia de um mundo interior que nunca chega a se manifestar plenamente. Por
exemplo, seus pensamentos sobre estrelas e cinema indicam uma aspiragdo, ainda que vaga,
por algo além de sua realidade; sua visita a cartomante, buscando respostas para sua vida, pode
ser lida como um gesto existencialista: mesmo que ela ndo perceba, € um movimento em
direc¢ao a busca de sentido.

Por meio da andlise da historia da nordestina, Rodrigo também explicita suas proprias
questdes existenciais internas: “Pensando bem: quem nao ¢ um acaso na vida? [...] também

penso que eu nao sou eu, parego pertencer a uma galaxia longinqua de tao estranho que sou de
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mim. Sou eu? Espanto-me com o meu encontro” (Lispector, 2020, p. 32), o que deixa
perceptivel a importancia da questdo existencialista na obra. Assim, ¢ evidenciado como a
reflexdo acerca da propria existéncia ¢ um tema presente, constante e relevante para a
compreensdo tanto da histéria de Macabéa quanto da histéria de Rodrigo. Porém, ao construir
personagens complexos, Clarice explora os limites das reflexdes e possibilidades
existencialistas em uma sociedade marcada pela desigualdade e pela exclusao. Macabéa, em
sua aparente auséncia de subjetividade, forga o leitor a confrontar uma forma de existéncia que

questiona os fundamentos do ser e da liberdade, uma vez que, conforme explica Brose (1999):

S6 se ¢ livre, quando ha escolha: enfrentar, voltar, seguir, morrer, etc. O narrador
escolheu narrar, mas Macabéa, criagdo do narrador, usufrui da mesma liberdade de
escolha? Ela segue o destino predito pela cartomante, viveu as linhas dominadas pelo
narrador e parece ser apenas fruto da educag@o dada pela tia, da pobreza, do nordeste
e do Rio de Janeiro. Essa personagem ndo quis escolher e encontrou a morte sem ter
vivido plenamente e atuado conscientemente sobre os rumos de sua vida (Brose,
1999, p. 84).

Portanto, ¢ valido questionar até que ponto a personagem realmente possui a tdo cara
liberdade radical para escolher e agir sobre sua propria vida e, nesse sentido, até que ponto ela
pode ser “responsabilizada” por sua condi¢do no mundo e por sua (in)existéncia diante da
sociedade, pois ainda que Sartre suporte a ideia de responsabilidade absoluta, a anélise de
Macabéa sugere uma tensdo nesse principio, uma vez que em contextos de extrema
vulnerabilidade, a possibilidade de escolha se encontra limitada, o que coloca em questdo a

universalidade dessa liberdade radical.

A liberdade, a responsabilidade e a angustia existencialista em Macabéa

Considerando a perspectiva existencialista sobre a liberdade, a responsabilidade e a
angustia inerentes a cada individuo em relacdo a sua prépria vida, ¢ pertinente analisar como
esses elementos se manifestam na trajetoria de Macabéa. Nascida em uma posicao social
marginalizada, vale questionar de que forma a liberdade e a responsabilidade podem estar
presentes em sua existéncia. Na filosofia existencialista, ¢ precisamente a relacdo do ser
humano com esses aspectos que provoca a sensacao de angustia e, na obra, esse sentimento se
revela ndo apenas em Macabéa, mas também nas reflexdes do narrador — além de ser uma
emogao frequentemente despertada no leitor ao acompanhar a historia da protagonista.

No entanto, ao compreender a liberdade e a responsabilidade pela propria existéncia

como pontos-chave para a filosofia existencial, surgem alguns questionamentos ao analisar a
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vida da nordestina: como ela pode ser responsabilizada e até que ponto foi realmente livre para
fazer escolhas, levando em conta que sua propria historia ndo foi contada por ela, mas por

outrem? Conforme explica Rosenbaum (2002):

Macabéa esta a mercé do outro, inclusive do narrador, que gera por ela e se revolta
com sua passividade: "Por que ela ndo reage? Cadé um pouco de fibra?" Para ele,
Macabéa "tinha uma cara que pedia tapa". A alienacdo de Macabéa atravessa todo o
romance — "Nao sei bem o que sou... Nao sei o que estd dentro do meu nome", diz
para Olimpico —, e ndo hé espelho no qual possa se reconhecer como cidada, como
mulher, como pessoa nitida [...] (Rosenbaum, 2002, p. 60).

A filosofia existencialista, embora conceitue a angustia como o sentimento do homem
diante de sua liberdade e responsabilidade pela propria existéncia, talvez ndo consiga abranger,
em sua teoria, situacoes como a de Macabéa, na qual a falta de oportunidades e a alienagao
também sdo fatores que colocam em xeque sua liberdade de escolha, uma vez que até mesmo
a possibilidade de escolher, para a personagem, ndo era uma realidade. A questio central ¢é se
Macabéa tinha a possibilidade de escolher, por exemplo, outro emprego, outra cidade para
morar, outro namorado ou outro destino.

A questdo da liberdade, entdo, pode depender de outros aspectos que ndo unicamente a
existéncia autdnoma do individuo. Ela pode depender de fatores externos, como o contato com
o0 outro, a interacao com a sociedade e, em 4 Hora da Estrela, a relagdo com o narrador-criador
que molda a historia dessa mulher. Clarice Lispector, por meio dessa obra, evidencia como a
liberdade de Macabéa ¢ condicionada por forgas que ultrapassam sua propria vontade.

Segundo Pires (2005), a filosofia existencialista ndo se preocupa em considerar outros
aspectos, além do proprio ser humano, como influentes em sua existéncia; ou seja, tudo aquilo
que ele vira a ser ndo serd influenciado por nada — como contexto familiar, amigos, classe
social, regido onde vive etc. Contudo, embora ndo se adote aqui uma perspectiva estritamente
determinista, ¢ inegavel que realidades fora do sujeito exercem influéncia significativa sobre
sua formagao e sobre o horizonte de suas escolhas. Assim, ainda que ndo determinem de modo
absoluto a liberdade humana, esses elementos ndo podem ser ignorados, pois participam, em

parte, da configuracdo dessa liberdade. No existencialismo, conforme explica Pires (2005):

O ser humano autodeificado se considera forte suficientemente a ponto de assumir
somente a si proprio como determinante de si. Nao hd o reconhecimento da
dependéncia de outro ou de alguma outra coisa. No pensamento de Sartre, este
elemento fica evidente na falta de qualquer determinagao causistica para a liberdade.
Entretanto, destaca de tal forma o ser humano como possibilidades (portanto, voltado
ao futuro) que esquece as determinagdes do passado sobre o ser humano e sua
liberdade (Pires, 2005, p. 19).
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A possibilidade humana ¢, entao, sempre voltada ao futuro, ou seja, ao que o ser humano
pode vir a ser. No entanto, ndo sao consideradas as determinagdes ou influéncias que o passado
tem sobre esse individuo e, no caso de Macabéa, um passado moldado pelas escolhas dos pais,
da tia, pela regido e pelas condigdes em que nasceu. E interessante analisar como essa auséncia
de completa liberdade e, consequentemente, de responsabilidade perante suas escolhas, bem
como a angustia que surge no interior da personagem, sdo elementos que a constroem durante
a narrativa e que compdem, aos poucos, sua (in)existéncia no mundo.

E exatamente a auséncia de liberdade absoluta em Macabéa em relacdo a sua existéncia
e a impossibilidade de escolhas para a sua propria vida, bem como a consequente angustia que
surge na personagem ao longo da historia, que também pode acarretar, nos leitores, o
sentimento de incdmodo e, a0 mesmo tempo, compaixao, a comegar pelo fato de que, devido
a escolha do narrador, o seu ponto de vista de Macabéa nem ¢ contemplado, pois ela € retratada
por ele como “tola” e “incompetente para a vida” (Lispector, 2020, p. 21). Conforme analisa
Miranda (2013, p. 34), até mesmo o narrador “serd atingido pela dificuldade de representacao,
porque a propria vida de Macabéa se situa quase fora do campo das palavras, ndo sendo, ela
mesma, capaz de utiliza-las para se expressar [...]".

Discute a liberdade como um dos principios exercidos na existéncia humana que se trata
do poder de decisdo e escolha. O autor menciona que a liberdade pode ser classificada a partir
de diversos contextos, como a liberdade politica, econdmica, de expressao, de pensamento etc.
Ao citar o filosofo Aristoteles, ele destaca o pensamento de que “[...] um individuo s6 ¢é
responsavel pelo seu ato, ou seja, a sua acdo s serd voluntéria se a sua causa primeira for
interna e se os seus atos emanarem da sua propria vontade ou se a sua a¢ao nao for consequéncia
da sua ignorancia” (Queiroz, 2010, p. 6). Como exposto pelo autor, a visdo existencialista, a
partir de Sartre, entende que “[...] o homem, tendo um projeto fundamental, responsabiliza-se
pelo seu ser. A liberdade ¢, entdo, o destino do homem: o homem ¢ aquilo que escolhe ser, o
homem ¢ liberdade” (Queiroz, 2010, p. 10).

Essa visdo existencialista de liberdade absoluta, embora pareca celebrar a autonomia
humana, ¢ alvo de criticas exatamente por ignorar as condi¢des sociais, histéricas e econdmicas
que podem afetar o poder de escolha do individuo, ou seja, em sua liberdade. Embora esses
fatores ndo sejam determinantes, podem moldar a existéncia e restringir as escolhas, como ¢
de se observar no caso de Macabéa, que, por sua condi¢gdo no mundo, parece ndo ter tido a
oportunidade de fazer certas escolhas e moldar seu destino. Conforme enfatiza seu narrador:
“A tinica coisa que queria era viver. Nao sabia para qué, ndo se indagava. Quem sabe, achava

que havia uma gloriazinha em viver” (Lispector, 2020, p. 24).
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Embora sejamos apresentados a visdo de Rodrigo acerca de Macabéa como alguém que
vive miseravelmente e, ainda assim, ndo se considera infeliz, ¢ valido notar que os leitores
podem ou ndo concordar com essa perspectiva. Ou seja, os conceitos de liberdade,
responsabilidade e angustia existencialistas s podem ser analisados da forma aqui proposta se
o leitor adotar o ponto de vista de Rodrigo, o que pode ndo ocorrer, pois embora a liberdade de
Macabéa possa ser limitada por suas condi¢des externas, isso nao significa, necessariamente,
que ela seja uma pessoa infeliz— isso ¢ o que infere Rodrigo a partir de sua propria perspectiva.

E importante ter em mente que a historia de Macabéa se trata de uma ficgdo dentro da
fic¢do, algo elaborado pela mente de Rodrigo ao se deparar com a nordestina pelas ruas. Além
disso, a relacdo entre Rodrigo e Macabéa também traz uma reflexdo sobre o outro, um tema
caro ao existencialismo. Em sua tentativa de compreender e dar voz a Macabéa, Rodrigo projeta
nela sua propria angustia e fracassos. Nesse processo, sua subjetividade se mistura a de
Macabéa, sugerindo que toda tentativa de compreender o outro passa pelo filtro da propria
subjetividade. Portanto, ¢ justamente pelo leitor ter acesso a visdo de Rodrigo sobre Macabéa
que o conceito de liberdade existencialista pode ser criticado, porque a personagem ¢
apresentada como alguém que nao tem essa liberdade absoluta, como alguém que sé vai
“vivendo a toa”.

A partir dessa visdo, aparecem também os conceitos de responsabilidade e angustia, os
quais surgiriam, em tese, pela liberdade radical intrinseca a cada individuo. No caso de
Macabéa, a angustia parece surgir em decorréncia de possivelmente ndo existir liberdade
absoluta para que suas escolhas sejam feitas autonomamente, e, dessa forma, também ndo pode
haver uma responsabilizagdo da personagem por sua vida miserdvel — conforme a visdo de
Rodrigo —, pois nem liberdade, nem responsabilidade existencialistas sdo conceitos que dao
conta da vasta e contraditoria existéncia de Macabéa.

Ainda que a narrativa seja mediada pela voz de Rodrigo S.M., a experiéncia existencial
de Macabéa ndo se reduz ao discurso do narrador. Por mais que sua angustia ndo se apresente
de forma elaborada ou reflexiva, ela esta presente por meio de indicios dispersos: em seus
gestos, em sua relacdo com o mundo e na forma como habita sua propria existéncia.
Considerando que a personagem possui reduzido acesso a linguagem, sua experiéncia
existencial se apresenta de forma fragmentada e filtrada pelo olhar do outro. A falta de fala
direta da personagem nao impede o acesso a sua subjetividade, mas evidencia uma condigao
profundamente marcada pela fragmentacao e pelo silenciamento. Nesse sentido, na perspectiva
da propria Macabéa, a angustia ndo se apresenta como um discurso explicito, mas como uma

dimensdo profunda que atravessa sua forma de ser no mundo, como um sentimento vago,
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inominado, mas sempre presente. Na narrativa, sua falta de voz ja ¢ parte fundamental de sua
angustia e, portanto, sua subjetividade € construida justamente por meio dessa mediagdo, o que
reforca ainda mais sua condi¢do de apagamento.

Se a ignorancia e a alienagdo a salvaram, se Macabéa talvez ndo fosse tdo triste e
miseravel como Rodrigo a retrata, se ela pudesse ser feliz ainda que com essa liberdade
limitada, s6 se pode deduzir, pois a visao de Rodrigo acerca da personagem ¢ a que prevalece
na historia — talvez por essa ser a visdo acerca dele mesmo, por ser a visdo que retrata sua
propria angustia existencial. Desse modo, ao aplicar uma andlise existencialista em
personagens marginalizados, como € o caso de Macabéa, € necessario levar em conta a extrema
pobreza, a vivéncia com poucas oportunidades e sua visao limitada do mundo, que a aliena até
mesmo da linguagem.

Pode-se compreender, entdo, que ha uma liberdade de direito, mas ndo uma liberdade
de fato, ou seja, embora todos tenham o direito de fazer escolhas, hé certas condi¢des materiais
e sociais que limitam essa possibilidade, assim como acontece com a personagem, que possui
certas limitagdes em sua liberdade absoluta. Por isso, é necessario diferenciar a situacdo da
personagem daquilo que Sartre chama de md-fé, ou seja, quando o individuo nega a sua
liberdade ao atribuir a responsabilidade de suas escolhas aos outros ou as circunstincias. A
falta de reflexdo e consciéncia de Macabéa pode ser compreendida muito mais como uma
consequéncia de sua condi¢cdo social do que uma escolha realmente /ivre, como explica

Miranda (2013):

A falta dos pais, aliada a indicagdo de que seus ovarios sdo murchos como cogumelos
cozidos, ddo a dimensdo dessa existéncia desvinculada. Nunca lhe ocorreu que
houvesse outras linguas além da que ela utiliza, ainda que mal, o que parece ser outra
imagem do isolamento da letra. O que se indica por esses fatos ¢ uma exterioridade
que diferencia a letra incrustada em Macabéa dos significantes articulados que a
cercam (Miranda, 2013, p. 83).

A partir dos conceitos existencialistas de facticidade, transcendéncia e ma-fé, a
condicdo de Macabéa se mostra extremamente singular. Enquanto a facticidade diz respeito
aos dados pré-dados da existéncia (como origem, pobreza e marginalizagdo), a transcendéncia
implica a capacidade de ultrapassar essas condigdes por meio de escolhas conscientes. No
entanto, justamente onde o sujeito sartreano poderia recorrer a ma-fé para negar sua
responsabilidade perante essa liberdade total, Macabéa parece ndo operar da mesma maneira,
pois sua alienac¢do ndo se apresenta como uma recusa consciente da liberdade, mas como uma
limitagdo anterior, ou seja, algo que antecede a propria possibilidade de escolha. E exatamente

por isso que a existéncia de Macabéa parece ainda mais subjugada a facticidade, com uma
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reduzida (aparentemente inexistente) abertura a transcendéncia. Portanto, estas categorias
existencialistas classicas complexificam ainda mais a analise de Macabéa, pois colocam em
evidéncia seus limites de aplicagdo direta a personagem.

Assim, seu sofrimento, angustia e alienagdo seriam reflexos de uma existéncia que nao
possui meios suficientes para a criacao de um sentido, uma esséncia, algo que a torne realmente
humana, um ser no mundo, de acordo com os padrdes e exigéncias sociais do que € ser alguém,
conforme ja explicado por Franca e Passos (2017). Logo, o tdo importante pressuposto
existencialista de que “a existéncia precede a esséncia” (Sartre, 2014, p. 18) € manifestado de
forma diferente em Macabéa, pois, embora ela exista, parece ndo possuir instrumentos de
articulacdo com o mundo suficientes para definir sua esséncia de maneira plena. Quem tenta
fazer isso por ela, nesse caso, ¢ aquele que narra sua histéria. A partir desse ponto, nao é
suficiente somente aplicar conceitos existencialistas, mas interroga-los, pois Macabéa se torna,
como vimos, um caso-limite para a filosofia.

A partir disso, ¢ valido questionar: por conta dessa falta de articulagdo com o mundo,
Macabéa ndo € uma pessoa? Nao possui sonhos? Angustias? Desejos? Nao sente? Por que a
sociedade a considera ninguém, nao o €? O que se sente ao conhecer a histéria da nordestina €
que ha muito mais existéncia do que a mera aparéncia, aprovacdo social ou acdo deliberada
para ser alguém. Este €, exatamente, o valor e o poder de 4 Hora da Estrela, pois € por meio
da histéria dessa singela mulher que se traga a importante compreensao de que, embora nao
seja vista, ainda sim — e ainda bem — se ¢ alguém. Macabéa, apesar de tudo, sabia que havia

mais, talvez até para si mesma:

Nao chorava por causa da vida que levava: porque, nao tendo conhecido outros modos
de viver, aceitara que com ela era “assim”. Mas também creio que chorava porque,
através da musica, adivinhava talvez que havia outros modos de sentir, havia
existéncias mais delicadas e até com um certo luxo de alma (Lispector, 2020, p. 46).

29 ¢

Embora considerada “tola”, “incompetente para a vida” e “alienada”, Macabéa carrega
em si um desejo intimo por algo além de sua realidade, um pressentimento de que outras formas
de existéncia talvez sejam possiveis, mesmo sem compreender como alcangé-las plenamente.
Ainda que resignada a vida que conhecia, ela ¢ profundamente tocada pela musica, que
simboliza o contraste entre a sua realidade e a aspira¢do por algo mais. Por isso, embora o
estudo tenha analisado Macabéa a luz dos pressupostos existencialistas, a propria andlise
evidencia tensdes nos conceitos classicos da filosofia, € ¢ justamente nesse ponto que a leitura

existencialista comega a revelar seus proprios limites.
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Macabéa nunca deixou de acreditar na existéncia de um “eu” por tras de sua aparente
insignificancia, o que permite tensionar ndo somente as categorias existencialistas analisadas
(liberdade, responsabilidade e angustia), mas também seu pressuposto fundamental de que a
existéncia precede a esséncia, aproximando-se de perspectivas filosoficas classicas, como a
aristotélico-tomista, que admitem uma esséncia do ser anterior a agdo consciente no mundo.
Nesse sentido, a esséncia nao seria reduzida aquilo que o sujeito faz de si, mas um principio
constitutivo que antecede e sustenta sua propria existéncia. Como ela mesma dizia: “ja que sou,

o jeito € ser” (Lispector, 2020, p. 30).

Consideracoes finais

O estudo evidenciou como a literatura de Clarice Lispector une introspeccao
existencialista e critica social, oferecendo ao leitor uma oportunidade de refletir sobre as
condi¢des de vida de individuos marginalizados, cuja existéncia é frequentemente ignorada.
Além disso, ressaltamos que, por meio da historia de Macabéa, ¢ possivel ampliar a percepgao
sobre a condi¢do humana, questionando até que ponto o ser humano possui efetivamente o
poder de determinar o proprio destino e como os conceitos de liberdade, responsabilidade e
angustia, articulados pela filosofia existencialista, podem ser encontrados (e tensionados) na
trajetoria de Macabéa. A andlise buscou estabelecer um didlogo entre literatura e filosofia ao
abordar a personagem clariciana sob a 6tica do existencialismo, mas evidenciando, a0 mesmo
tempo, a complexidade da experiéncia humana em condi¢des de exclusdo e propondo que o
existencialismo pode se tornar um instrumento de analise literaria, mas que, sozinho, nao
oferece todas as respostas para compreender os dilemas dos individuos em condigdo subalterna.

A proépria analise evidenciou os limites da aplica¢do desses conceitos diante de uma
existéncia marcada pela marginalizacdo e, por isso, reconhecemos que 0s pressupostos
existencialistas, especialmente o da liberdade radical e da precedéncia da existéncia sobre a
esséncia, encontram dificuldades de efetivacdo quando confrontados com contextos de extrema
restricdo material, linguistica, simbolica e subjetiva. A andlise partiu dos pressupostos
existencialistas como uma hipdtese. No entanto, ao acompanhar a trajetoria da personagem,
tornou-se evidente que tais conceitos ndo se aplicam de forma plena a uma existéncia
completamente marcada pela alienacao e pela restricdo de possibilidades.

Nesse sentido, a leitura explicita os limites do existencialismo, especialmente no que se

refere a universalidade de seu pressuposto fundamental: a existéncia precede a esséncia.
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Macabéa, ainda que muito distante do sujeito consciente € autonomo proposto por essa
filosofia, ndo deixa de afirmar, ainda que de modo precario, fragmentado e praticamente
intuitivo, uma dimensdo de ser que antecede sua realizagdo no mundo. Assim, além de
tensionar as categorias existencialistas, Macabéa ¢ também um convite a repensar a propria
nog¢ao de existéncia humana, pois mesmo onde a liberdade nao se realiza plenamente, o ser nao
¢ reduzido apenas aquilo que se faz de si diante da sociedade. O ser simplesmente ¢, assim

como entendido pela propria Macabéa.
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